


INFORMATIONS

NOS ACADEMIES

ACADEME FOOTBALL COACHING

En s'appuyant sur un ensemble de processus permettant d'optimiser
I'intelligence de jeu et la prise de décision du joueur, L'TACADEMIE FOOTBALL
COACHING propose une philosophie d'apprentissage innovante et donne acceés
au plus grand nombre a notre vision et notre approche pédagogique.

L’ACADEMIE FOOTBALL COACHING vous permettra d'optimiser vos
compétences en football grace a un entrainement personnalisé et une analyse
de vos performances en complément de vos entrainements en club.

ORGCGANISATION

Nos académies sont ouvertes a tous les joueurs et joueuses UI0 a Ul4 hors
vacances scolaires.

Les groupes d'entrainement sont composés de 10 a 12 académiciens.
Nos secteurs d'intervention:

-Académie Football Coaching a La Saulce (05) le lundi de 18h a 19h15
-Académie Football Coaching a Embrun (05) le mardi de 17h45 a 19h
-Académie Football Coaching a Veynes (05) le lundi de 18h a 19h15
-Académie Football Coaching a Chorges (05) le mercredi de 17h45 a 19h00

INFORMATION CLUB

Vous étes un club et vous souhaitez mettre en place une ACADEMIE
FOOTBALL COACHING ?

Vous souhaitez bénéficier de notre approche pédagogique et partager notre
vision du développement du joueur?

Contactez nous afin d'établir ensemble votre projet.

WWW.FOOTBALLCOACHING.FR




INFORMATION

NOS ACADEMIES

Les académies Football Coaching vous accueillent tout au long de I'année.
Vous pouvez ainsi bénéficier de notre expertise, de nos séances d'entrainement et de

notre approche pédagogique basée sur le développement de l'intelligence de jeu.
Tous les entrainements sont assurés par des éducateurs certifiés Football Coaching.

NOS INSTATLATIONS P>

STADE RENE GRAS A VEYNES STADE DU ROC A EMBRUN

STADE MUNICIPAL A CHORGES

STADE MUNICIPAL A LA SAULCE

NOS ACADEMIES
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30 séances sur la saison Pack équipement Programme d’entrainement adaptée



ORGANISATION

QUE F AISONS NOUS 7

ENTRAINEMENT SUR LLE TERRAIN

L'’Académie Football Coaching propose des séances d'entrainements
personnalisées avec un feedback individuel pouvant accueillir jusqu'a 12
participants.

De cette fagcon, nous créons des conditions qui permettent de garantir une plus
haute qualité d'attention a tous les joueurs de l'académie tout en proposant des
situations d’entrainements qui développent I'ensemble des ressources du joueur.

Chaque participant aura son propre plan de progression et I'entrainement prendra
en compte les tranches d'age et les besoins spécifiques a renforcer.




ADHESION

OF FRE DE SERVICES

REJOINDRE LL"ACADEMIE

ACADEMIE

Entrainement
Hebdomadaire:
Accés a une séance par
semaine avec un éducateur
certifié Football Coaching

Développement des
compétences:
Ateliers en groupe

Equipement:
Pack
(Maillot, short, chaussettes,
survétement)

290 EUROS




»
,,.dll‘ﬁx kit o hh« |

#
»&»m, B, bl ‘f:-.
-“_\'-.?1;; _«gt % W LA })} i‘*_;

F ¢ i 3 .2
“'1 i_q&ﬁ'_} ,__ o tl _L_‘. aj‘!';_

¢ VdUS SOUHAITEZ REJOINDRE NOTRE ACADEMIE

SEANCE DECOUVERTE

LUNDI A LA SAULCE DE 18H A 19H15 (06 49 19 30 35)
LUNDI A VEYNES DE 18H A 19H15 (06 22 56 49 28)

MARDI A EMBRUN DE 17H45 A 19H (06 86 63 94 62)
MERCREDI A CHORGES DE 17H45 A 19H (06 62 46 34 04)

RENSEIGNEMENTS
FOOTBALLCOACHINGO5@GMAIL.COM



